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Informacie 0 poskytovanej terapeutickej odbornej ¢innosti v CPP

CPP (d’alej len centrum) sa snazi poskytovat’ svojim klientom komplexnu starostlivost’, ktord spociva
v diagnostike tazkosti, s ktorymi klient prichadza, v zvoleni spravnej intervencie (psychologicke;,
$pecialnopedagogickej, logopedickej, liecebno-pedagogickej), v nastaveni podpory v rodine aj v skole,
v zapocati tzv. medzirezortnej spoluprice. Za nasimi klientmi dochddzame aj do $kdl, venujeme sa
edukacii rodicov, ucitel'ov, $kolskych podpornych timov a podobne.

Poskytovanie odbornej ¢innosti ,, TERAPIA* prebieha podl'a Vykonového Standardu odbornej ¢innosti,
vypracovaného VUDPaP, Bratislava platného pre vietky zariadenia poradenstva a prevencie v SR
pric¢om:

e Odborna ¢innost’ TERAPIA tvori len ¢ast’ odbornych ¢innosti CPP, ku ktorym d’alej prinalezia:

Diagnostika, Depistai, Poradenstvo, Rané poradenstvo, Kariérova vychova a kariérové
poradenstvo v poradenskom zariadeni, Krizova intervencia, Rehabilitacia/Reedukdcia,
Prevencia.
Vedenie CPP zodpoveda za priebezné vykonavanie vSetkych odbornych ¢innosti a poveruje
odbornych zamestnancov S potrebnou kvalifikaciou na poskytovanie TERAPIE v rozsahu
umoziujucom priebezné plnenie ostatnych odbornych ¢innosti v stilade s Planom c¢innosti
centra.

e Cielom terapie je psychoterapeutickymi, lie¢ebno-pedagogickymi, logopedickymi alebo
socioterapeutickymi metédami dosiahnut’ napravu psychického stavu a psychickych funkcii
dietat’a/ziaka, pricom o diZke terapie rozhoduje vyhradne odborny zamestnanec s relevantnou
kvalifikaciou v spolupréci so zdkonnym zastupcom dietat’a/ziaka. Dohoda o dizke terapie je
individualne, zavisi od stavu klienta a je ukotvena v Kontrakte s klientom.

e Terapiu vykonava len odborny zamestnanec s relevantnou kvalifikaciou ziskanou vycvikom
V poskytovanej metode.

Aktualne mame v centre odbornych zamestnancov s kvalifikaciou v oblastiach:
» Canisterapia
» Bilateralna integracia
» INPP — terapia zacielend na odstranenie pretrvavajucich primitivnych reflexov

a podporu rozvoja posturalnych reflexov

JIAS sluchovy tréning

Relaxa¢no-symbolicka terapia

Narativna terapia

Terapia hrou

Filialna terapia

e Poskytovanie terapie v centre je bezplatné, nadvédzuje na diagnostiku alebo poradenstvo
a kazdy odborny zamestnanec s relevantnou kvalifikaciou zodpoveda za poskytovanie terapie
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spolu s poskytovanim ostatnych odbornych ¢innosti — v centre nie je umoznené vyhradné
poskytovanie TERAPIE.

Nakol’ko klientov, ktori potrebuju nasu starostlivost’, kazdym rokom priamo imerne rastie, ale pocty
zamestnancov ostavaju takmer rovnaké, je pre nas Coraz naro¢nejSie obsiahnut’ vsetky potreby a
poziadavky nasSich klientov, Co nds uprimne mrzi.

Terapiu nasi odborni zamestnanci vnimaji ako nevyhnutny a vel'mi efektivny nastroj pomoci, zaroven
vsak ma svoje pravidla, ktoré by sme Vam radi touto cestou sprostredkovali a predisli tak pripadnym
nedorozumeniam.

Klienti by o terapiu mali javit’ uprimny zaujem, mali by byt’ spolupracujici a sucinni. Aby terapia bola
ucinnd, je potrebné nadviazat’ tzv. terapeuticky vztah. Z toho dovodu by sedenia mali prebiehat’ v
pravidelnych intervaloch. Nie je mozné vopred povedat’, ktory klient bude potrebovat’ kol’ko stretnuti.
St klienti, ktori pridu na pat’ stretnuti, ale aj taki, ktori su v starostlivosti rok a viac. Terapeuti zdroven
potrebuju ratat’ s moznym navratom klientov, ktori uz terapiu ukoncili a potrebuji zopar stretnuti na
opitovné zastabilizovanie sa. Nasi odborni zamestnanci nemoézu z kapacitnych dovodov poskytovat
len terapeuticku starostlivost’, s sucinni pri vSetkych vysSie spominanych odbornych ¢innostiach,
ktoré centrum poskytuje. Terapeutické vzdelanie je pre naSich odbornych zamestnancov
dobrovol'né, trva najmenej pét rokov, je finan¢ne nakladné a zamestnanci si ho v plnej vyske hradia
sami. Jednotlivi terapeuti/-ky sa zvykna Specializovat’ a teda nedokazu obsiahnut’ vSetky problémy
klientov.

Terapeutické sluzby nie st v centre vymahatel'né, nie su hlavnou napliiou nasej odbornej prace. To st
dovody preco, napriek naSej uprimnej snahe, nevieme v plnej miere pokryt’ narastajuci dopyt po
terapeutickych odbornych ¢innostiach, o ktoré nas ziadate.

Dakujeme za pochopenie.

Odborni zamestnanci CPP
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