
 

 

Škola: .......................................................................................................................................... 
Názov a adresa školy 

 

 

 

                                                  CPP Zuzkin park 10,  040 11  Košice 

Odd. sociálno-psychologického poradenstva a 

prevencie 

                                                   787 16 11, 0911 030 930 

                                                   prevenciazuzkinpark@gmail.com  

 

 

 

Žiadosť o spoluprácu v oblasti selektívnej a indikovanej prevencie 
 

Preventívne  programy pre žiakov ZŠ a SŠ (formou sociálneho učenia) 

□ Výcvik rovesníckych aktivistov v prevencii závislostí. 

□ Výcvik rovesníkov - dôverníkov v prevencii šikanovania a kyberšikanovania. 

□ Ako ostať duševne zdravý (program podpory duševného zdravia, zdravého životného 

štýlu a pozitívneho sebaovplyvňovania). 

□ Kybernetická bezpečnosť (prevencia rizík virtuálneho prostredia). 

□ Inovatívny program WOWW na skvalitnenie vyučovacieho procesu.  

□ Podpora sociálneho zdravia žiakov –  social skills (budovanie triednej klímy, rozvoj 

sociálnych zručností, resiliencie, komunikácie, empatie, asertivity....) 

□ Následné supervízne stretnutia k základným programom. 

 

Preventívne  programy pre učiteľov (formou sociálneho učenia) 

□ Program „Hra ako skrytá pedagogická príležitosť“ (vhodný pre učiteľov 1. stupňa ZŠ). 

□ Budovanie pozitívnej klímy v triede (vhodný pre učiteľov 2. stupňa ZŠ a SŠ). 

□ Program „Ako ostať duševne zdravý“ (vhodný pre PZ a OZ škôl). 

□ Program rozvoja sociálnych kompetencií (vhodný pre PZ a OZ škôl). 

 

Jednorazové preventívne aktivity (zážitkovou, interaktívnou formou prezenčne aj online) 

□ Prevencia obchodovania s ľuďmi a rizík práce v zahraničí. 

□ Budovanie úspešných partnerských vzťahov. 

□ Prevencia HIV/AIDS a sexuálne rizikového správania. 

 

mailto:prevenciazuzkinpark@gmail.com


Preventívne aktivity sú súčasťou výchovno-vzdelávacieho procesu a preto je nutné zaradiť ich 

v priebehu vyučovania,  na základe individuálneho dohovoru s pracovníkmi CPP, mimo hodín 

telesnej výchovy.  

 

 

 

Uveďte doterajšie realizované postupy univerzálnej prevencie so žiakmi Vašej školy na: 

 

1. Prvej podpornej úrovni (realizované triednym učiteľom, pedagógom): 

 

 

 

 

2. Druhej podpornej úrovni (realizované Školským podporným tímom – školským 

psychológom, školským sociálnym pedagógom, školským liečebným pedagógom): 

 

 

 

 

3. Stručný popis atmosféry v triede, ktorá viedla k objednaniu programu: 

 

 

 

 

 

4. Triedny učiteľ/ka  - meno a kontakt (v prípade práce s triedou s problémovými 

vzťahmi nutná účasť triedneho učiteľa v programe):  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

............................................................                      ….............................................................. 

podpis školského koordinátora/                                   podpis riaditeľa ZŠ/SŠ a pečiatka školy 

Školského podporného tímu 

ZŠ/SŠ                        

 

 

 

 

Kontakt na koordinátora školského podporného tímu:  

Telefón (školský, popr. osobný): 

E-mail (školský, osobný): 


